La Fnac Parly 2 présente :
“La Saint Valentin du BIEN-ETRE”

Le 14 février, venez bénéficier
des séances découvertes a I’espace forum.

Delphine Poizat
praticienne diplomée de Shiatsu
‘,
=

Soyons Zen
en pratiquant l’art du bien-étre

La pression des doigts au service de :
la fatigue et le stress
la digestion
la silhouette
la remise en forme...

Conférence pendant deux ans.

Le bien-étre au bout des doigts

Shiatsu - Delphine Poizat - Praticienne diplomée
16 av des Jockeys 92380 Garches
Tél : 01 47 01 18 93 - Portable : 06 63 05 47 64



